Purificación, armonizacion y programación, de cristales y gemas. 
Existen muchos métodos efectivos  para “descargar “o limpiar energéticamente
 A  los cristales y gemas naturales, ya fuese que  estén pulidos, facetados,  grandes o pequeños      en bruto o engarzados en metales nobles como  plata u oro. 
Cuales son las energías que bloquean a nuestros cristales?   Todo  malestar en nuestra  casa, enojos discordias, o peleas. Tambien puede ser en nuestro trabajo, pueden generarlas personas con que vivimos o vemos a diario. La rutina diaria, los problemas y conflictos cotidianos, generan en nosotros  emociones conflictivas, nos sentimos deprimidos, 
 con broncas o malestares.  Estas son las energías que mas frecuentemente bloquean la energía sanadora y purificadora nuestros cristales; su capacidad de armonizacion o transmisión de energia esta interrumpida. Tenemos que reprogramarlos periódicamente; es muy sencillo y fácil.  
 Les sugiero algunos métodos sencillos y efectivos: 
 Dejar los cristales debajo de un chorrito de agua corriente durante 1 o 2 minutos, 
Desprogramaremos  el o los  cristales de cargas negativas. El agua, es el transmisor de energia  universal  por excelencia. Este método es el más sencillo, existen otros,  pero más complejos. 

Al agua que emplearemos  No es necesario agradarle ningún tipo de sal, De cocina o  sal marina ya que forma reacciones químicas enseguida, queda una capa superficial Que impide la transmisión de energía, deshace las gemas blandas, y opaca las duras. Si vamos   al mar podemos descargar los cristales en agua  de mar, tambien es muy efectivo luego los enjuagamos 1 0 2 minutos asi no quedan restos de sal. Tambien podemos emplear agua de ríos arroyos de montaña, lagos y lagunas. Este método lo podemos hacer 1 vez por mes. 
Programación de cristales.   Cuando programamos un cristal, para un fin especifico estamos uniendo su capacidad sanadora y energetica a nuestra voluntad; siempre recordemos  que nuestra mente unida a la intención y convicción en lo que hacemos Es el elemento más importante, para cualquier trabajo con cristales. El cristal más valioso o puro, sin programar, sin armonizarlo  con nuestra energia mental y espiritual, será solo un adorno,  nosotros  somos los que activamos la  energia del cristal. Con equilibrio emocional y en paz. Hay muchas tecnicas muy  efectivas; pero nuestra atencion y dedicación  es lo fundamental
Armonizacion y purificación con el sol y la luna: Es un método muy facil y bueno.          Los dejamos al sol, al menos  2 horas (si son amatistas, c rosas  turmalinas de color claras, fluoritas o topacios hagámoslo temprano son sensibles a la luz intensa se ponen pálidos)  
Luego de sacarlos  del sol visualizamos  que  la energia de sol los purificó y dejo óptimos para programarlos. Tambien es muy  bueno dejarlos a la luna, el procedimiento es similar al sol.   Activamos la polaridad femenina, la capacidad de gestar. Con el sol la polaridad masculina la capacidad de actuar. Unido las dos tenemos la paridad energetica equilibrada.
Programación con formas geométricas: Es empleado desde épocas remotas, 
(Yantras y mandalas) son excelentes las tecnicas de programación con geometría sagrada, visualización de símbolos de Reiki y símbolos de todas las lineas misticas conocidas.  . Tambien podemos emplear: velas,  sahumerios,  música para meditación y todo lo que nos haga sentir bien y en plenitud. 

Consultas o preguntas a: Carlos Alasia. (011)      4 302 4189  carlosalasia@yaoo.com.ar              
www.carlosalasia.blogspot.com      Web:   www.planetaholistico.com.ar/gemoterapia.htm
